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換気扇は
お掃除の際はもちろん、

使用後すぐに
回すのがベスト！
忘れずに回して
ください♪

換気扇

シャワーヘ
ッドも

お忘れな
く！

浴室内で
　ドライヤー

も♪

扉も！ 壁も
　床も！

鏡もすっきり
拭いておき
ましょう♡

スクイージ ーで
水切
りを！

小回りが利く
ハンドタオル

整理収納アドバイザー1級、住宅収納スペシャリスト認定講師・宅地建物取引士。現在、「おうちスタ
イリスト®」として、モデルハウス・個人宅の間取りや収納の提案を行うほか、テレビやラジオにも多
数出演。住宅・リフォーム関係のイベントや幼稚園・小学校などの講演・マイホームセンターの収納
コラムも担当。個人のお客さま向けの「訪問お片づけサービス・お片づけ講座」も好評開催中。　
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水アカやカビを増やさない環境にしよう！

　

３
回
シ
リ
ー
ズ
で
お
届
け
し

て
き
た
お
風
呂
掃
除
の
極
意

も
、今
回
が
い
よ
い
よ
ラ
ス
ト
。

締
め
く
く
り
と
な
る
テ
ー
マ

は
、お
風
呂
を
き
れ
い
に
保
つ

最
大
の
鍵
で
あ
る「
換
気
と
乾

燥
」で
す
。

　

そ
も
そ
も
、水
ア
カ
や
カ
ビ

は「
湿
気
と
暖
か
さ
」が
大
好

物
。裏
を
返
せ
ば
、そ
の
環
境
さ

え
作
ら
な
け
れ
ば
自
然
と
増
殖

を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。そ

こ
で
実
践
し
た
い
２
つ
の
ポ
イ

ン
ト
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

ま
ず
第
１
の
ポ
イ
ン
ト
は
、

使
用
後
に
す
ぐ
換
気
扇
を
回

し
、素
早
く
温
度
と
湿
度
を
下

げ
る
こ
と
。　

　

そ
し
て
第
２
の
ポ
イ
ン
ト
は
、

浴
室
に
極
力「
水
分
」を
残
さ

な
い
こ
と
で
す
。ス
ク
イ
ー
ジ
ー

で
全
体
の
水
気
を
切
り
、浴
槽

下
や
ガ
ラ
リ
、鏡
や
シ
ャ
ワ
ー

ヘ
ッ
ド
な
ど
の
水
滴
も
、サ
サ
ッ

と
タ
オ
ル
で
拭
き
上
げ
て
お
き

ま
し
ょ
う
。私
は
お
風
呂
用
に

ハ
ン
ド
タ
オ
ル
を
用
意
し
て
い

て
、小
回
り
が
利
く
の
で
重
宝

し
て
い
ま
す
。使
い
終
わ
っ
た
ら

他
の
洗
濯
物
と
一
緒
に
洗
っ
て

お
け
ば
い
い
で
す
ね
。

　

こ
う
し
て
浴
室
の
水
気
を
断

ち
切
っ
て
乾
燥
さ
せ
て
お
け
ば
、

あ
の
大
変
な
カ
ビ
掃
除
か
ら
も

解
放
さ
れ
ま
す
よ
。

　

実
は
、お
風
呂
を
早
く
乾
か

す
方
法
が
も
う
一
つ
あ
り
ま
す
。

そ
れ
は
、浴
室
内
で
髪
を
乾
か

す
こ
と
！ 

ド
ラ
イ
ヤ
ー
の
温
風

が
室
内
の
空
気
を
循
環
さ
せ
、

湿
気
を
外
へ
ス
ム
ー
ズ
に
流
し

て
く
れ
ま
す
。し
か
も
、適
度
な

湿
度
の
お
か
げ
で
髪
が
広
が
ら

ず
、そ
の
髪
が
床
に
落
ち
て
も

シ
ャ
ワ
ー
で
流
し
て
排
水
溝
の

ヘ
ア
ー
キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー
へ
♪ 

今

日
か
ら
す
ぐ
に
試
せ
る
ア
イ
デ

ア
で
、一
石
二
鳥
の
裏
技
で
す
。

キレイなおうち、ステキな毎日おうちスタイリスト® 米村大子の

バスルーム
清潔

　　  大作戦！
❸

ピカピカ

information

テ
ー
マ
に
沿
っ
た
内
容
の
Y
o
u
T
u
b
e
配
信
の

お
知
ら
せ
や
、各
号
で
は
お
伝
え
し
き
れ
な
か
っ
た

オ
ス
ス
メ
グ
ッ
ズ
や
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
方
法
な
ど
を

随
時
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

ぜひ、こちらもチェックしてみてください！


